
1 　2011年 2月 15日　第160号 第３種郵便認可

自
立
支
援
法「
延
命
」

介
護
保
険
と
の
統
合
が

見
え
隠
れ

一
昨
年
の
新
政
権
発
足

時
に
首
相
や
厚
生
労
働
大
臣

は
、
障
害
者
自
立
支
援
法
の

反
省
の
上
に
「
同
法
を
廃
止

し
て
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
聞

い
て
新
し
い
法
律
（
仮
称
：

障
害
者
総
合
福
祉
法
）
を
作

り
ま
す
。」
と
明
言
し
た
事

は
記
憶
に
新
し
い
事
で
す
。

し
か
し
、
昨
年
12
月
民
主

党
政
府
は
、
国
会
で
の
論
議

を
し
な
い
ま
ま
こ
の
法
案
を

成
立
さ
せ
ま
し
た
。
し
か
も

前
国
会
で
廃
案
に
な
っ
た
内

容
と
同
じ
内
容
の
「
改
正
」

法
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
「
改
正
」
法
は
、
確

か
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
の

補
助
金
を
上
げ
る
事
な
ど

（
今
年
の
10
月
か
ら
家
賃
補

助
と
し
て
1
人
1
万
円
を
上

限
に
補
助
す
る
）
の
改
善
面

も
有
り
ま
す
が
、
応
益
負
担

制
度
を
廃
止
し
な
い
事
な
ど

の
根
本
的
な
改
善
に
な
っ
て

い
な
い
事
や
、「
改
正
」
法

の
施
行
期
日
が
２
０
１
２
年

4
月
か
ら
で
、
新
法
が
施
行

さ
れ
る
２
０
１
３
年
度
ま
で

わ
ず
か
1
年
余
り
の
期
間
で

し
か
な
い
事
な
ど
、
自
立
支

援
法
の
廃
止
で
な
く「
延
命
」

を
ね
ら
う
改
正
だ
と
い
え
ま

す
。こ

の
事
は
、
自
立
支
援
法

の
「
利
用
者
負
担
」
や
「
日

割
り
制
」
の
考
え
方
を
こ
の

先
も
存
続
さ
せ
る
事
と
考
え

ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

そ
の
先
に
は
、
国
の
負
担

が
も
っ
と
少
な
く
て
済
み
利

用
料
を
た
く
さ
ん
払
わ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
介
護
保
険
と

障
害
施
策
の
統
合
が
考
え
ら

れ
て
い
る
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

「
障
害
者
基
本
法
」の

改
正
に
わ
た
し
た
ち
の

意
見
を
！

も
う
一
つ
の
大
き
な
動
き

は
、
こ
の
3
月
の
通
常
国
会

に
障
害
分
野
の
憲
法
と
も
言

わ
れ
る
「
障
害
者
基
本
法
」

の
改
正
案
が
上
程
さ
れ
る
事

で
す
。

こ
の
事
は
、
上
記
の
新
法

づ
く
り
に
も
影
響
を
与
え
る

ば
か
り
か
障
害
の
定
義
・
範

囲
（
今
の
狭
い
障
害
の
定
義

を
幅
の
広
い
捉
え
方
に
改
正

す
る
）
や
障
害
へ
の
差
別
の

考
え
方
（
普
通
の
人
の
暮
ら

し
が
法
的
に
も
保
障
さ
れ
る

事
に
な
る
）
が
定
め
ら
れ
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
「
障
が
い
制
度

改
革
推
進
会
議
」
の
人
達
が

「
制
度
改
革
の
た
め
の
第
2

次
意
見
」
を
ま
と
め
推
進
本

部
長
で
あ
る
菅
首
相
に
手
渡

し
ま
し
た
。

し
か
し
、自
立
支
援
法「
改

正
」
法
案
が
成
立
し
た
よ
う

に
一
部
政
府
の
中
に
も
こ
れ

ら
に
関
し
て
根
強
い
抵
抗
も

存
在
し
ま
す
。

今
後
は
、
こ
れ
ら
の
抵
抗

を
跳
ね
の
け
、
私
達
の
願
い

の
こ
も
っ
た
新
法
の
制
定
と

障
害
者
基
本
法
の
制
定
の
た

め
仲
間
や
家
族
、
関
係
者
の

力
の
見
せ
所
に
な
り
そ
う
で

す
。 

（
文
責
：
長
井
）

2010 年、鳩山首相（当時）が所信表明で
うちだした。「官から民へ」のスローガンのもと、
多様の公共サービスを官以外の多様な主体（企業
やNPOなど）が担うことが政策として打ち出され
ている。
社会の変化に対応する市民ニーズに応える多様

なサービスの提供が可能と宣伝されているが、自治
体リストラ（保育園や病院などの民営化、行政の
責任の縮小）の受け皿、消防組織までがボランティ
アなどの安上がりの「公共サービス」への危険性
をはらんでいる。

新しい公共とは
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２
０
１
１
年
初
詣

今
年
は
明
治
神

宮
へ
初
詣
に
行
き

ま
し
た
。

年
明
け
は
と
て

も
寒
か
っ
た
で
す
。

お
参
り
を
し
て
、
お
み
く

じ
を
引
い
て
来
ま
し
た
。

お
み
く
じ
に
は
『
山
』
と

書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

確
か
、「
も
っ
と
責
任
感

を
持
ち
ま
し
ょ
う
」
と
い
っ

た
内
容
で
し
た
。

目
標
に
し
ま
す
…
？

去
年
は
本
当
に
回
り
の
人

達
に
支
え
ら
れ
、
色
々
な
こ

と
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

今
年
は
去
年
よ
り
笑
顔
で

過
ご
せ
る
と
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

２
０
１
１
年
も
皆
様
が
健

康
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
…

 

（
お
お
は
ま
　
Ｔ
・
Ｙ
）

蚪 今月の紙面
1面　障害福祉を巡る動き
2面～3面　発達障害──生きづらさの理解と支援を
　　　なかまのコーナー　　レシピ
4面　結いの里10周年記念式典
　　　せんぼく25周年コンサート

障
害
福
祉
を
巡
る
動
き

一
昨
年
国
民
の
期
待
を
受
け
発
足
し
た
民
主
党
政
権
は
、
当
初

の
選
挙
公
約
を
次
々
と
ひ
る
が
え
し
て
い
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
存
続
や
米
軍
の
沖
縄
普
天
間
基
地
の
国
外
県
外
移
転
の

撤
回
、
所
得
の
低
い
人
ほ
ど
負
担
の
大
き
い
消
費
税
の
増
税
方
針
、

Ｔ
Ｐ
Ｐ
締
結
方
針
で
日
本
の
農
業
を
犠
牲
に
す
る
、
企
業
か
ら
の

政
治
資
金
の
受
入
れ
の
復
活
ま
た
、
自
民
党
政
権
下
で
も
表
明
し

な
か
っ
た
公
的
な
福
祉
を
否
定
す
る
「
新
し
い
公
共
」
の
よ
う
な

考
え
方
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

障
害
福
祉
を
巡
る
動
き
も
こ
の
先
ど
う
な
る
か
分
か
ら
な
い
状

況
で
す
。

新しい公共とは

「第2次意見」の特徴
※ 障害のある人を「保護の対象」から
　「権利の主体」へ転換する

※ 障害のある人の4つの権利

① 障害のない人と同等の生活が
保障される権利

② 地域社会で生活する権利
③ 支援を受けながら自己決定す
る権利

④ 手話等の非音声言語が言語で
あることを認め、それをコミュ
ニケーション手段として利用
する権利

2月
推進会議を2回開催。法案作業の経過や内容案について
報告され、意見交換。

2月最終週～3月上旬 内閣府より与党に法案要綱が提示、最終調整と手続き。

3月上旬 改正法案の閣議決定、国会提出。

3月下旬～6月上旬 法案審議、成立

障害者基本法改正法案 タイムスケジュール



障
害
児
の
放
課
後
の
充

実
に
向
け
て
児
童
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
開
始

子
ど
も
た
ち
に
は
、
学
校

と
家
で
過
ご
す
時
間
と
同
じ

ぐ
ら
い
放
課
後
の
時
間
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
放
課
後
の
時

間
を
充
実
さ
せ
て
い
く
た
め

に
も
活
動
の
場
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
そ
の
活
動
の
場
と

し
て
コ
ス
モ
ス
地
域
福
祉
活

動
セ
ン
タ
ー
え
る
と
で
は
、

２
０
１
０
年
4
月
よ
り
児
童

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
を
開

始
し
ま
し
た
。
現
在
、
小
中

学
生
を
中
心
と
し
、
知
的
障

害
に
発
達
障
害
、
自
閉
症
、

肢
体
不
自
由
な
ど
の
障
害
を

併
せ
持
つ
28
名
の
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
通
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
と
い
っ
し
ょ
に
遊

ぶ
こ
と
を
通
し
て
、「
感

じ
る
こ
と
、
考
え
る
こ

と
、
伝
え
合
う
こ
と
力
」

を
育
む

放
課
後
は
「
第
3
の
世

界
」
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
児

童
デ
イ
え
る
と
で
は
遊
び
を

中
心
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

中
で
子
ど
も
た
ち
が
み
ん

な
と
い
っ
し
ょ
に
の
び
の
び

と
「
楽
し
む
」
こ
と
を
通
じ

て
第
3
の
世
界
を
豊
か
に
し

て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
え
る
と
の
子
ど
も

た
ち
は
、
は
じ
め
は
大
人
が

誘
わ
な
い
と
な
か
な
か
遊
び

に
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
経

験
し
、
今
で
は
子
ど
も
同
士

で
遊
び
を
楽
し
め
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
遊
ぶ
こ

と
は
、「
楽
し
い
・
嬉
し
い
」

「
悔
し
い
」
な
ど
の
気
持
ち

を
広
げ
、
そ
の
気
持
ち
を
人

と
共
有
す
る
経
験
を
積
む
中

で
「
伝
え
た
い
」
気
持
ち
も

広
げ
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、

そ
の
気
持
ち
は
自
信
に
も
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
児
童

デ
イ
え
る
と
で
は
、
こ
う

い
っ
た
内
面
の
広
が
り
を
大

事
に
し
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
の
「
不
安
」
を

『
安
心
』
へ

〜
大
好
き
な
大
人
の
　

役
割
と
居
場
所

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

「
は
じ
め
て
」
の
こ
と
は
、

経
験
し
た
こ
と
が
な
く
イ

メ
ー
ジ
が
で
き
な
い
た
め
不

安
だ
ら
け
で
す
。
知
ら
な
い

場
所
が
不
安
で
な
か
な
か
中

に
入
れ
な
い
子
や
お
母
さ
ん

と
離
れ
不
安
で
泣
い
て
し
ま

う
子
が
い
ま
す
。
こ
の
時
、

子
ど
も
た
ち
の
大
き
な
不
安

を
一
瞬
に
し
て
無
く
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も

の
思
い
に
寄
り
添
う
こ
と
で

大
人
を
頼
り
に
気
持
ち
を
切

り
替
え
よ
う
と
頑
張
る
姿
が

見
ら
れ
ま
す
。

こ
の
頼
り
に
な
る
大
人
が

活
動
を
一
緒
に
楽
し
む
中
で

大
好
き
な
大
人
に
変
わ
っ
て

い
き
ま
す
。
大
好
き
な
大
人

が
で
き
る
と
活
動
に
も
変
化

が
見
ら
れ
ま
す
。利
用
当
初
、

Ａ
ち
ゃ
ん
は
決
ま
っ
た
場
所

に
お
も
ち
ゃ
を
並
べ
、
少
し

で
も
他
の
子
に
動
か
さ
れ
る

と
走
っ
て
元
の
場
所
に
戻
し

に
行
き
ま
し
た
。
ま
た
、
お

友
だ
ち
が
お
も
ち
ゃ
を
貸
し

て
欲
し
い
と
い
っ
て
も
な
か

な
か
貸
せ
ず
、
ト
ラ
ブ
ル
に

な
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
友
達
の
気
持

ち
を
繰
り
返
し
伝
え
る
中
で

徐
々
に
お
も
ち
ゃ
を
譲
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

間
、
お
友
だ
ち
に
お
も
ち
ゃ

を
譲
れ
た
こ
と
を
褒
め
、
本

人
の
頑
張
り
を
認
め
て
き
ま

し
た
。
お
も
ち
ゃ
を
並
べ
る

と
い
う
行
動
は「
こ
だ
わ
り
」

の
よ
う
に
も
見
え
ま
す
が
不

安
の
表
れ
方
で
し
た
。
頑
張

り
を
認
め
て
く
れ
る
大
人
の

存
在
以
外
に
も
場
所
に
慣

れ
、
見
通
し
を
持
て
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
や
、
楽
し
い

活
動
が
待
っ
て
い
る
こ
と
な

ど
、
い
く
つ
も
の
要
素
が
重

な
っ
て
不
安
の
軽
減
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
内
面
を

捉
え
る
実
践
を

発
達
を
支
援
す
る
上
で

大
好
き
な
大
人
の
存
在
や
楽

し
い
活
動
が
あ
る
こ
と
は
大

き
な
意
味
が
あ
る
の
だ
と
改

め
て
感
じ
て
い
ま
す
。
大
好

き
な
大
人
が
い
る
こ
と
は
人

と
の
関
係
を
広
げ
て
い
く
力

に
、
楽
し
い
活
動
は
「
も
っ

と
〜
し
た
い
」
願
い
・
意
欲

に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ
ら

を
膨
ら
ま
せ
る
た
め
に
も
子

ど
も
た
ち
の
気
持
ち
に
寄
り

添
う
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
気
持

ち
に
寄
り
添
う
こ
と
は
、
子

ど
も
た
ち
の
思
い
・
内
面
の

動
き
や
揺
れ
を
つ
か
み
、
子

ど
も
た
ち
が
自
分
の
気
持
ち

に
気
づ
い
て
い
け
る
支
援
の

展
開
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
内
面

を
捉
え
る
こ
と
が
発
達
の
理

解
を
す
る
こ
と
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。「
第
3
の

世
界
」
を
充
実
し
た
も
の
に

し
て
い
く
た
め
に
も
、
遊
び

を
通
じ
て
内
面
を
豊
か
に
し

て
い
く
実
践
を
す
す
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
な
み
か
ぜ
っ
て
、
何
か
な
？
？

お
店
か
な
？
バ
ザ
ー
か
な
？
と
疑
問
だ
ら
け
で

向
か
い
ま
し
た
。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
な
み
か
ぜ
と
は
、

作
業
所
を
み
ん
な
に
し
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
思
い
で
集
ま
っ
た
、
南
区
に
あ
る
12
の
障
害
者

作
業
所
と
み
な
か
ぜ
ス
マ
イ
ル
ね
っ
と
と
、
南
区

地
域
福
祉
課
の
集
ま
り
で
す
。
南
区
役
所
の
玄
関

前
で
、
作
業
所
で
作
っ
た
製
品
の
展
示
販

売
と
パ
ネ
ル
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

1
月
7
日
に
訪
問
し
た
際
に
は
、
南
区

役
所
の
中
で
は
、
作
業
所
の
自
主
製
品
を

売
っ
て
い
ま
し
た
。
外
で
は
、
も
ち
つ
き

を
し
て
い
ま
し
た
。
地
域
の
お
客
さ
ん
が

た
く
さ
ん
来
て
た
り
、
季
節
ご
と
に
あ
っ

た
イ
ベ
ン
ト
を
し
て
る
こ
と
に
ビ
ッ
ク
リ

し
ま
し
た
。

か
た
く
ら
作
業
所
の
副
会
長
さ
ん
、
み
な
み

か
ぜ
の
職
員
さ
ん
、
区
役
所
の
職
員
さ
ん
に
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
き
ま
し
た
。

Ｑ 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
な
み
か
ぜ
は
、
何
回
く
ら
い

お
こ
な
っ
て
い
る
の
で
す
か
？

毎
月
第
一
金
曜
日
で
、
今
回
で
30
回
目
に
な

り
ま
す
。

Ｑ 

何
時
か
ら
何
時
ま
で
行
な
っ
て
い
ま
す
か
？

10
時
〜
15
時
ま
で
で
す
。

Ｑ 

作
業
所
は
、
何
施
設
参
加
し
て
い
る
の
で
す

か
？

今
回
は
作
業
所
7
施
設

Ｑ 

障
害
者
は
何
人
く
ら
い
参
加
し
て
い
ま
す

か
？

か
た
く
ら
作
業
所
で
は
4
〜
5
人
で
、
面
接

を
し
て
行
っ
て
ま
す
。

Ｑ 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
な
み
か
ぜ
の
売
上
は
ど
れ
く

ら
い
で
す
か
？

全
体
で
10
ま
ん
え
ん
で
す

Ｑ 

も
ち
つ
き
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
毎
月
行
な
っ

て
い
る
の
で
す
か
？

1
月
は
も
ち
つ
き
を
行
っ

て
い
ま
す
。
コ
ン
サ
ー
ト

や
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
な

ど
に
参
加
す
る
月
も
あ
り

ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
協
力
あ

り
が
と
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
上
田
・
森
田
・
今
村
）

なかまのコーナー とうぶの仲間と職員がギャラリー
みなみかぜの取材に行きました。なかまのコーナー

障
害
者
自
立
支
援
法
廃
止
に
か
わ
る

「
障
害
者
総
合
福
祉
法
（
仮
称
）」
の
制
定

（
25
年
8
月
ま
で
に
）
に
む
け
た
論
議
が

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
昨
年
末
「
改
正
」
さ

れ
た
自
立
支
援
法
で
、「
障
害
の
範
囲
の

見
直
し
」
と
し
て
「
発
達
障
害
」
を
自
立

支
援
法
に
位
置
づ
け
る
こ
と
、
ま
た
「
障

害
児
の
支
援
の
強
化
」
と
し
て
「
放
課
後

等
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
創
設
」
が
盛
り

込
ま
れ
ま
し
た
。

発
達
障
害
（
学
習
障
害
（
Ｌ
Ｄ
）
や
注

意
欠
陥
多
動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
）、

広
汎
性
発
達
障
害
；
高
機
能
自
閉
症
・
ア

ス
ペ
ル
ガ
ー
障
害
等
）
の
人
た
ち
は
、
障

害
特
性
が
理
解
さ
れ
に
く
く
、
結
果
と
し

て
「
み
ん
な
と
同
じ
こ
と
が
出
来
な
い
」

と
み
ら
れ
た
り
、「
ひ
き
こ
も
り
」「
不
登

校
」
な
ど
社
会
と
の
関
係
を
断
絶
し
た
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
、
生
活

を
し
て
い
る
状
況
が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
行
動
に
対
し
、
周

り
の
支
援
者
は
、
目
の
前
の
対
応
に
お
わ

れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
発
達
障
害
が
あ

る
こ
と
で
の
社
会
生
活
で
の
困
難
性
を
理

解
し
、
支
援
の
中
で
大
切
に
し
て
い
く
こ

と
を
2
つ
の
事
業
所
の
実
践
を
通
じ
て
考

え
て
い
き
ま
す

コ
ス
モ
ス
地
域
福
祉

活
動
セ
ン
タ
ー
　
　 

え
る
と（
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

え
る
と
　
　
　
　

）

榊
　
尚
子
　

発─達─障─害

 
生
き
づ
ら
さ
の

　 

理
解
と
支
援
を

シーツハンモックで遊ぶ子どもたち

ギャラリーみなみかぜインタビュー
取材／堺とうぶ障害者作業所
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不
登
校
の
こ
ど
も
や
　

ひ
き
こ
も
り
の
若
者
　

た
ち
へ
の
支
援

子
ど
も
・
若
も
の
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
お
お
さ
か
（
以
下

〝
ネ
ッ
ト
〞）
は
、
不
登
校
の

子
ど
も
や
ひ
き
こ
も
り
の
若

者
を
支
援
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
で
す
。
現
在
38
名
の
若

者
を
支
援
し
て
い
ま
す
が
、

そ
の
う
ち
約
8
割
の
方
が
発

達
障
害
と
診
断
さ
れ
た
り
疑

わ
れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
発

達
障
害
と
は
、
対
人
関
係
に

お
け
る
困
難
や
物
事
へ
の
関

心
の
持
ち
方
に
偏
り
が
あ
っ

た
り
、
新
し
い
こ
と
や
急
な

変
化
が
苦
手
で
あ
っ
た
り
す

る
障
害
で
す
。
学
習
障
害（
Ｌ

Ｄ
）
や
注
意
欠
陥
多
動
性
障

害
（
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
）、
広
汎

性
発
達
障
害
；
高
機
能
自
閉

症
・
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
障
害
等

は
そ
の
代
表
で
す
。
こ
れ
ら

の
障
害
は
合
併
し
て
い
る
場

合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

Ｒ
男
さ
ん
を
通
し
て
　

発
達
障
害
を
考
え
る

38
歳
の
Ｒ
男
さ
ん
は
、
人

と
接
触
す
る
こ
と
そ
の
も
の

が
苦
痛
だ
と
い
い
ま
す
。
人

と
対
面
す
る
時
は
平
気
を

装
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
も
、

内
心
で
は
「
次
に
何
を
言
わ

れ
る
か
、
そ
れ
に
う
ま
く
対

応
で
き
る
か
不
安
で
た
ま
ら

な
い
」
と
話
さ
れ
ま
す
。
そ

の
疲
れ
で
、
次
の
日
は
起
き

ら
れ
な
い
時
も
あ
る
と
い
い

ま
す
。
Ｒ
男
さ
ん
は
、
そ
の

困
難
に
耐
え
な
が
ら
大
学
の

工
学
部
を
卒
業
す
る
と
こ
ろ

ま
で
頑
張
ら
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
就
職
活
動
を
は
じ
め

た
と
た
ん
、
ひ
き
こ
も
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
企
業
が

求
め
る
対
人
ス
キ
ル
に
対
応

で
き
な
い
自
分

を
感
じ
、
絶
望
さ
れ
た
の
で

す
。
お
母
さ
ん
が
ネ
ッ
ト
に

ご
相
談
に
見
え
た
の
は
、
3

年
前
で
す
。
そ
の
後
、
Ｒ
男

さ
ん
は
医
療
機
関
で
、
高
機

能
自
閉
症
で
う
つ
病
を
併
発

し
て
い
る
と
診
断
さ
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
今
年
に
入
っ
て
、

抗
う
つ
薬
を
服
用
し
な
が
ら

ネ
ッ
ト
の
事
務
所
や
農
園
の

仕
事
に
来
ら
れ
て
い
ま
す
。

伏
し
目
が
ち
で
言
葉
数
は
少

な
い
の
で
す
が
、
壊
れ
た
パ

ソ
コ
ン
を
修
理
さ
れ
た
り
ビ

ラ
を
作
成
さ
れ
た
り
し
て
、

頼
り
に
な
る
存
在
と
な
っ
て

い
ま
す
。
昨
年
末
に
は
、
他

の
若
者
た
ち
と
一
緒
に
注
文

を
受
け
た
年
賀
状
づ
く
り
に

あ
た
ら
れ
ま
し
た
。
た
ま
た

ま
、
Ｒ
男
さ
ん
は
私
の
注
文

を
担
当
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

Ｒ
男
さ
ん
か
ら
電
話
が
あ
り

ま
し
た
。「
今
、
事
務
所
で

青
木
さ
ん
注
文
の
年
賀
状
を

作
っ
て
い
ま
す
。
文
字
の
書

体
は
何
が
い
い
で
す
か
」「
行

書
体
は
お
正
月
ら
し
く
て
い

い
と
思
い
ま
す
。
明
朝
体
は

わ
か
り
や
す
く
て
い
い
で
す
」

と
、
い
つ
も
は
、
ポ
ツ
リ
ポ

ツ
リ
話
さ
れ
る
Ｒ
男
さ
ん

が
、
し
っ
か
り
と
説
明
さ
れ

ま
す
。〝
仕
事
を
し
て
い
る
〞

と
い
う
自
信
と
誇
り
を
感
じ

嬉
し
く
思
っ
た
の
で
し
た
。

特
性
を
生
か
し
困
っ
た

こ
と
を
自
分
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
力
を

発
達
障
害
の
人
の
多
く

は
、
人
の
感
情
や
意
図
を
読

み
取
っ
た
り
、
相
手
と
の
関

係
や
場
の
状
況
に
即
し
た
対

応
を
す
る
と
こ
ろ
が
苦
手
で

す
。
そ
し
て
、
批
判
さ
れ
挫

折
す
る
経
験
を
重
ね
る
毎
に

自
信
や
意
欲
を
奪
わ
れ
、
自

己
否
定
や
被
害
の
感
情
を
募

ら
せ
て
い
く
こ
と
に
な
り
が

ち
で
す
。
そ
の
反
面
、
生
真

面
目
で
几
帳
面
だ
っ
た
り
創

造
的
で
面
白
い
発
想
を
し
た

り
、
関
心
の
あ
る
分
野
で
は

す
ぐ
れ
た
能
力
を
発
揮
し
た

り
も
し
ま
す
。

大
切
な
の
は
、
本
人
が
そ

う
し
た
特
性
を
知
っ
て
そ
れ

を
伸
ば
し
、
困
っ
た
こ
と
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
力
を
つ
け

て
い
く
こ
と
で
す
。
そ
の
た

め
に
は
、
周
囲
の
理
解
と
支

援
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
は

言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

蘆 

編
集
後
記

発
達
の
主
体
者
は
発
達
障

害
が
あ
る
人
そ
の
も
の
で
す
。

人
が
人
と
し
て
成
長
し
て
い

く
た
め
に
は
、
と
り
わ
け
若

者
・
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
の

居
場
所
、
育
ち
合
う
場
の
整

備
が
必
要
で
す
。
人
と
の
関

係
（
自
分
を
出
せ
る
集
団
）

で
自
分
自
身
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
力
を
つ
け
、
矛
盾
を

の
り
こ
え
て
い
く
力
を
つ
け

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

障
害
者
自
立
支
援
法
で
は

個
別
支
援
が
重
視
さ
れ
、
支

援
の
大
切
な
柱
を
見
失
い
が

ち
で
す
。
こ
の
2
つ
の
報
告

か
ら
い
え
る
こ
と
は
、
発
達

障
害
の
人
た
ち
の
「
引
き
こ

も
り
」「
こ
だ
わ
り
」
な
ど

の
社
会
や
人
と
の
関
係
で

「
で
き
な
さ
」「
変
わ
り
に
く

さ
」
等
、
マ
イ
ナ
ス
に
見

え
る
現
象
に
対
し
、
支
援
者

が
「
変
化
す
る
可
能
性
」
に

信
頼
を
寄
せ
て
い
る
こ
と
で

す
。
内
面
の
「
不
安
」
や
「
葛

藤
」
を
理
解
し
、
支
援
を
通

し
て
見
ら
れ
る
そ
の
少
し
の

変
化
に
気
づ
き
、
共
感
す
る

こ
と
が
大
切
だ
と
あ
ら
た
め

て
感
じ
ま
し
た
。

蚪材　料（3合分＝太巻きなら4本・中巻きなら7本）

蘆 干し椎茸　8枚（椎茸の戻し汁2カップ・しょうゆ大さじ1・
砂糖大さじ1ですが甘めにする場合は大さじ2）

蘆 かんぴょう　10g
 干し椎茸はぬるま湯に入れて30分くらいかけて戻します。
戻し汁はとっておきます。
柔らかくなったら石づきを切り落とします。かんぴょうは
サッと洗って塩をふり、手でよくもみ、さらに水洗いして水
気を絞り、鍋で3分ほど煮ます。
戻した椎茸とかんぴょうは、椎茸の戻し汁と調味料を入れ
た鍋に入れ火にかける。
ひと煮立ちさせたら砂糖と醤油の順に入れて、煮汁がなく
なるまで中火で煮詰めます。
椎茸は5ミリくらいの薄切りにし、かんぴょうは海苔の幅
くらいに細長く切ります。
椎茸とかんぴょうは別々に煮る方法もありますが、ここで
は一緒の鍋で作っています。

蘆 卵焼き　卵4個（砂糖大さじ1・塩少々）
蘆 キュウリ　
 1本を縦に4等分しておく（中巻きの場合は2本つかう）
蘆 海苔（全形）　太巻きなら4枚（中巻なら7枚）
蘆 紅生姜　適量　（なるべく国産で無添加のもの）
蘆 手づくり桜でんぶ
 タラ正味130g（酒大さじ1・砂糖小さじ1・塩少々）

※ タラは皮を取り 3等分にします。耐熱容器に入れて塩とひたひたの
水をいれてレンジで 3分加熱します。
 熱いうちに水分を捨てザルに入れて水で洗います。洗ったら、手でほ
ぐしながら血合いや骨を取り除きます。
 水気を取り、フライパンに入れ酒と砂糖を加え、火にかけます。
 お玉で押しながら弱火で炒り、ぱらぱらになったら出来上がりです。

蘆 米　3合
蘆 寿司酢　米酢80ml.・塩 18g・砂糖55g

① 巻きずしの具材を準備します。
② 炊きあがったご飯に寿司酢を混ぜて酢飯をつくります。
③ 海苔・寿司飯で具材を巻きます。

 2 月 3日　節分
立春の前日が「節分」で、太陽暦では2月の3日か4日にあ
たります。この日はちょうど冬から春の節に変わる日で、
地方によっては「寒ばなれ」「節替わり」などとも呼ばれてい
ます。

夜には「福は内、鬼は外」といいながら、鬼の嫌いな豆をま
きます。節分の豆はこの日に豆を食べることは病気や災いから
体を守る食の知恵でもありました。
豆は「魔滅（まめ）」を意味し、鬼が象徴する「病気」「災難」
を防ぐと考えられています。

自分の年齢よりも豆を一つ多く食べること
で、来年までの無病息災を祈ります。
恵方巻きは、「七福神にちなんで七種類の具
を巻き込む」「縁を切らないため包丁を入れず、
丸ごとかぶりつく」「福が逃げるので無言で食
べる」などのことから、食べる習慣がついた
とされています。
2011年の恵方は南南東！

恵方巻き

特
定
非
営
利

活
動
法
人 

子
ど
も・若
も
の

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

お
お

さ
か

副
理
事
長

　
青
木
　
道
忠
　

発達障害とは…
1 自閉症　特徴／対人関係・コミュニケーションの障害限定し
た常同的な興味、行動（相手の気持ちやその場の状況が
読めない、たとえ話・皮肉がわらない、こだわりが強い、聴覚・
視覚・触覚などが過敏）

2 アスペルガー症候群　特徴／自閉症と共通した特徴があ
り、明らかな認知、言語発達の遅れを伴わない

3 注意欠陥多動性障害（ADHD）　特徴／おしゃべりが止まら
ない、順番待ちができない、忘れ物が多い、整理整頓ができな
い、同じ間違いを繰り返す（約束、決まりが守れない）など

4 学習障害（LD）　特徴／全般的な知的発達に遅れはない
が、聞く・話す・読み書き・計算推論に困難がある

それぞれが重複している場合もあり、障害の種類を明確
に分けて診断することは大変難しいとされています

寒い冬で外に出るのがおっくうになりがちですが、
部屋でこんなものを作って遊ぶのはどうでしょうか？
牛乳パック1本と紐（ひも）、はさみ、
ホッチキスがあれば簡単に作れますよ。けんだま

牛乳パックで簡単にできる

けんだま

シーツハンモックで
遊ぶ子どもたち

特定非営利活動法人

子ども・若者支援ネットワークおおさか
南河内郡千早赤阪村大字森屋956番地の1
☎ 0721（72）1556
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堺の福祉をすすめるコスモス後援会 

浅川　恒子 様
稲吉　トミ 様
井上八重子 様
大西　伸司 様
川野　恭子 様

際本早紀子 様
四方　厚子 様
真保二三子 様
高橋　禮子 様
辻　　定子 様

南　　正人 様
森下　民子 様

山崎　允子 様
新たに会員になっていただいた方、更新いただいた方

〈せんぼく〉 ルーバーファクトリー 様　　　角谷 様　　　　　山根 様
 コスモス家族会連絡会 様　　　桶川　護 様　　　西栄寺 様
 高橋喜久子 様　　　井口 様　　　山本　敏夫 様
 山本　倫大 様　　　竹城台校区自治連合会 様
 庭代台自治連合会／庭代台福祉協議会 様
 新美木多校区福祉委員会 様
 原山台原山台東校区福祉委員会 様
 槇塚台校区自治連合会 様　　　三原台校区福祉委員会 様
 若松台福祉委員会 様
〈おおはま〉 仏蘭西菓子アンフィニー 様　　　　船待神社　三上　秀紀 様
 錦西校区民生委員児童委員会 様　　欅田　崇恵 様
 堺川尻教会 様　　堺川尻教会 教会学校 様　　　河本 様
 田中　博子 様　　湊西福祉委員会 様　　　堺キリスト教会 様
 鬼塚パン 様　　　フォーレマツナミ 様　　佐合 様
 友岡 様
〈ほ く ぶ〉 アサカ食品 様　　　　松原再生資源回収センター 様
〈かたくら〉 幸田（治）薬品 様　　佐伯 様
 竹城台校区自治連合会 様　　　　晴美台校区福祉委員会 様
 槇塚台校区福祉委員会 様　　　　肉の神戸屋 様
 小牧 様　　　柴原千代子 様  　　三隅きよの 様
 原山台・原山台東校区福祉委員会 様　　　金福寺 様
〈結いの里〉 石井　勇考 様　　　北平　幸子 様　　　長井佐智子 様
 播本吉三郎 様　　　新谷　直子 様
 社会福祉法人稲穂会理事長　高橋　佳子 様
 有限会社掘田介護サービス 様
 社会福祉法人いずみ野福祉会理事長　板原　克介 様
 社会福祉法人あすなろ会理事長　上野　充司 様
 特別養護老人ホーム陵東館施設長　戸松　生吉 様
 浜寺石津校区福祉委員会 様　　　ケアサービスはるかぜ 様
 特別養護老人ホームあけぼの宛施設長　宮田　英幸 様
 浜寺校区福祉委員会 様
 社会福祉法人いずみ会理事長　佐々木　甫 様
 浜寺石津校区民生委員児童委員会 様
 ほのぼのステーション理事会　中司　順子 様
 浜寺石津老人クラブ連合会 様
 特別養護老人ホームハートピア堺施設長　古川　英宏 様
 辻田　敏男 様　　　八尾　彦一 様　　　ハートピア堺 様
 小林　典子 様　　　やすらぎの園 様
〈本部えると〉 南　　峯雄 様　　　竹内　泰三 様　　　上田　敏子 様
 小島すゞ代 様　　　深田 様

寄付・寄贈・その他御協力いただいた方

12月のアルミ缶回収の実績報告
蘆せんぼく 160,000円
蘆おおはま 88,945円
蘆とうぶ 143,200円
蘆ほくぶ 133,900円
蘆かたくら 83,350円

おおはまスチール
蘆 12,150円
おおはまペットボトル
蘆 1,200円

＊振込口座は下記の通りです。（郵便局から送金できます）
 口座番号 00900－ 9－106044　
 口座名義 コスモス後援会
＊この欄は、1月20日を締め日として掲載させていただいています。

愛 の ケ ア 工 房 は る か 様
堺 市 立 は る み 小 学 校 様

田尻 淑子 様
小田 　藍 様
嶋家 一樹 様

馬場 陳子 様
福井嘉代子 様
千田 勝夫 様

谷口 和子 様
市来 和子 様
林　 真樹 様

信夫 松枝 様

クロスワード当選者
たくさんのご応募ありがとうございました。

TEL06・6935・6694　FAX06・6935・6704 

東京海上日動火災・三井住友海上火災代理店
社 会 福 祉 法 人コスモス提 携 代 理 店

〒538-0054　大阪市鶴見区緑1-5-6川端ビル212 

　（旧カクタニ総合保険）

ホームヘルパー
養成講座
開催のお知らせ
詳細については次号にてお知らせします。

●開催期間 ●申し込み期間

5月16日～10月17日 3月14日～4月14日
会場／ 生協ホール（堺東）
 大阪健康福祉短期大学（堺市駅）　ほか

　お問い合わせは… 結いの里ヘルパーステーション
 ☎072-267-6870　担当 尾郷 まで

2級
課程
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迎
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ら
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地域の方々によるフラダンスです

25周年コンサートに
２５０人以

上の方々が
集まりました

●

結い
の里

●

せん
ぼく

10
周
年
記
念
式
典
を

お
こ
な
い
ま
し
た

毎年夏と冬に取り組んでいる物品販売。今
年度も多くの皆様にご協力いただき、誠にあ
りがとうございました。
とりわけ、今回は初めてコスモス統一カタ
ログ（まごころセレクション）をつくり、作
業所の利用者がまごころこめてつくった商品

を広く知っていただくことができました。今
回、カタログによる売上は729,760 円とな
りました。あらためてお礼申し上げます。
賛助会員の皆様にはコスモス授産商品券を
お贈りしております。是非ともご活用いただ
きますよう、よろしくお願い申し上げます。

堺の福祉をすすめるコスモス後援会

主催： 堺の福祉をすすめるコスモス後援会「おおはま・結いの里 Joyful concert」実行委員会
後援： 堺市・堺市教育委員会・堺市社会福祉協議会
お問い合せ おおはま障害者作業所 TEL 072-224-1919／ FAX 072-224-2019
 老人ディサービスセンター結いの里 TEL 072-267-6870／ FAX 072-267-6860

日時蜷 2011年 3月6日日
 開演 PM1：00（開場 PM0：30）

会場蜷 堺市総合福祉会館
 6階大ホール
 南海高野線「堺東駅」下車　徒歩10分

一 般 …………………………… 2,000円
障害者・ガイドヘルパー
小学生以下 1,500円
65歳以上

■参加協力券（全席自由）

プログラム
1部 1：00～ おおはま／結いの里の取り組み紹介
2部 1：30～ 土佐拓也&ケンケンミニライブ
 2：30～ ユキヒロ コンサート

沖縄出身のシンガーソングライター
全国の音楽教科書に採用された「HEIWAの鐘」「今日か
ら明日へ」は合唱曲として多くの人の心に響いている。

土佐拓也&ケンケン

洒落たギタープレート透き
通った歌声。地元堺出身の
土佐&ケンケンのミニライ
ブをおたのしみください。

行 事 案 内第2回

ジョイフルコンサート
誰もが自分らしく安心して暮らせる街を願って

with ユキヒロ

後援会
より　  冬物販にご協力いただき、ありがとうございました


