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4月 予約受付日 受付時間 受付日程

2月1日 １９：００～２０：００ 　　　　　　の部分

2月2日～9日 １０：００～１６：００ 2月2日～4月9日

2月10日 １９：００～２０：００ 　　　　　　の部分

2月11日～19日 １０：００～１６：００ 2月11日～4月19日

2月20日 １９：００～２０：００ 　　　　　　の部分

2月21日～28日 １０：００～１６：００ 2月21日～4月30日

※日にちによっては、すでに定員に達している場合がございます。
　　ご了承ください。
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予約方法について不明な点があれば、ショートステイえるとまでお問い合わせください。

新年明けましておめでとうございます
障害のある人や家族・関係者の願いを実現するため、地域の皆さんとともに運動によ

り、えるとができて８年が経ちます。当時、在宅生活を２４時間３６５日支える先駆的

な複合施設としてえるとは相談支援事業、ショートステイ、ヘルパー派遣、こどもや高

齢者の集える場の提供などの事業を開始し、これまでたくさんの障害者・児・地域の皆

様にご利用していただいてきました。本当にありがとうございました。

昨年は、より安心して利用できる‘えると’にしていくためにショートと

してアンケートを実施し、具体的に改善へとつなげてきました。例えばテレ

ビの増設、えるとを使いたいけれど使えないという人への支援として通所施

設への説明など。今年も引き続き、皆様のご要望を受けながら、取り組んで

いきたいと思います。よろしくお願いします。（川本）

◆◇◆◇◆インフルエンザ情報◆◇◆◇◆

昨年末からインフルエンザが途切れることなく、広がっています。

インフルエンザウィルスは、発病前よりウィルスが出て熱が下がっても2日程度は、

自宅療養としています。堺市医師会小児科では、感染が確認され、1週間は休みとしています。成

人においても、熱の出方や症状はさまざまですが、特に基礎疾患のある方については、感染予防の

ため本人や家族の皆様にも気をつけていただけますようにお願いいたしします。

４月分の予約受付について



☆☆クリスマス会を開催しました☆☆

コスモスの事業を知っていただき、障害のある人たちや福祉施設への理解を広げ、コスモスの応

援団の輪を広げていこう！と、コスモス後援会の取り組みの一環として開催され、今回で７回目と

なります。ぜひみなさんお誘い合わせの上、ご来場ください！！

開催日時 ２０１０年２月１１日（木・祝日）
開場 １３：００、開演 １３：３０

開場 堺市立東文化会館 メインホール（５階）
第１部 障害のあるなかまや子どもたちのステージ

第２部 「倭太鼓 飛龍」さんによる和太鼓演奏
わ だい こ ひ りゅう

☆☆☆チケットはショート窓口でも絶賛販売中です！！
お気軽に声をおかけ下さい☆☆☆

チケット 大人：前売り券１５００円、当日券１８００円

小・中学生、障害者、ガイドヘルパー：前売り券 １０００円、当日券 １２００円

１２月にプレイルームでクリスマス会を開

催しました。からあげ、フライドポテト、ピ

ザ…などクリスマスらしい食事を食べました。

その後、ボランティアサークル花さんとかた

くら職員の新海さんによる素晴らしいミニコ

ンサートが開かれました。新海さんの歌声に

合わせ、次第に一人、二人と楽器を持って新

海さんのそばに集まり、最後は大合唱で締め

くくりました。ボランティアサークル花さん、

応援に来ていただいた地域のボランティアさ

んありがとうございました。この場を借りて

お礼申し上げます。（有馬）

サンタさん、トナカイ！？さんと

一緒にハイ、チーズ！！

新海さんの歌に合わせて手拍子♪ 「おいしいね」顔を見あわせにっこり

倭太鼓 飛龍さん
わ だ い こ ひ りゅう

日本の古い伝統芸能である

「和太鼓」を力強く、躍動感

あふれる演奏でみなさまの心

をつかみ

ます。ぜ

ひご鑑賞

ください！！


